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【
国
保
組
合
か
ら
お
知
ら
せ
】

冬
の
健
康
診
断
強
化
月
間
が
始
ま
り
ま
す
！

は
ら
だ
病
院
に
て
土
曜
日
健
診
を
開
催
し
ま
す

日
に
ち
：
第
一
回

Ｒ
６
年
１
月
13
日(

土)

第
二
回

Ｒ
６
年
１
月
27
日(

土)

第
三
回

Ｒ
６
年
２
月
10
日(

土)

第
四
回

Ｒ
６
年
２
月
24
日(

土)

締
切
日
：
各
回
の
１
か
月
前
ま
で

人

数
：
10
～
15
人

時

間
：
午
前
中
の
み

申
込
方
法
：
は
ら
だ
病
院
へ
直
接
Ｔ
Ｅ
Ｌ

☎
０
１
６
６―

２
５―

６
０
０
０

①
「
建
設
連
合
の
健
診
」
を
受
け

る
こ
と
を
伝
え
る
。

②
保
険
証
の
「
３
６
」
か
ら
始
ま

る
記
号
番
号
を
伝
え
る
。

③
健
診
当
日
、
保
険
証
・
問
診
票

を
持
っ
て
受
診
す
る
。

※

は
ら
だ
病
院
か
ら
当
組
合
へ
連
絡
が
く
る
た

め
、
当
組
合
へ
の
連
絡
は
不
要
で
す
。

☆
要
事
前
予
約

★
先
着
順
に
な
り
ま
す

今
年
度
ま
だ
健
診
を
受
け
て
い
な
い
方
で

平
日
仕
事
が
お
忙
し
い
方
や
、
冬
だ
と
時

間
が
と
れ
る
方
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
お
申

込
み
下
さ
い
！

＊
は
ら
だ
病
院
以
外
の
建
設
連
合
契
約
病
院

豊
岡
中
央
病
院

３
２
ー
８
１
７
８

フ
ク
ダ
ク
リ
ニ
ッ
ク

５
７
ー
８
８
１
０

吉
田
病
院

２
５
ー
９
５
７
４

一
条
ク
リ
ニ
ッ
ク

３
３
ー
３
３
０
６

東
旭
川
病
院

３
６
ー
２
２
４
０

契
約
病
院
で
は
、
１
年
に
１
度
無
料
で
項

目
の
多
い
健
康
診
断
を
受
診
で
き
ま
す
。

契
約
病
院
以
外
で
健
診
を
受
け
た
場
合
は
、

当
組
合
で
補
助
金
申
請
を
し
て
い
た
だ
く

と
、
１
万
３
千
円
ま
で
の
実
費
が
戻
り
ま

す
。

健
診
を
受
け
て
ヘ
ル
ス
ケ
ア
ポ
イ
ン
ト
を

貯
め
て
素
敵
な
商
品
と
交
換
し
ま
し
ょ

う
！



【
国
保
組
合
か
ら
お
知
ら
せ
】

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
補
助

控
除
証
明
書

金
融
投
資
セ
ミ
ナ
ー
開
催
決
定

【
Ｋ
Ｒ
グ
ル
ー
プ
か
ら
お
知
ら
せ
】

い
つ
始
め
る
か
迷
っ
て
い
る
方
の
た
め
に
、

無
料
金
融
投
資
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

第
２
回
「
初
め
て
で
も
大
丈
夫
！
」

投
資
基
礎
講
座

日
に
ち
：
Ｒ
５
年
12
月
17
日
（
日
）

会

場
：
大
雪
ク
リ
ス
タ
ル
ホ
ー
ル
第
３
会
議
室

時

間
：
14
時
～
15
時
30
分

第
３
回
「
誰
で
も
で
き
る
！
」積

立
投
資
講
座

日
に
ち
：
Ｒ
６
年
１
月
14
日
（
日
）

会

場
：
大
雪
ク
リ
ス
タ
ル
ホ
ー
ル
第
３
会
議
室

時

間
：
14
時
～
15
時
30
分

第
４
回
「
こ
れ
か
ら
始
め
る
人
の
」

外
貨
資
産
基
礎
講
座

日
に
ち
：
Ｒ
６
年
２
月
18
日
（
日
）

会

場
：
未
定

時

間
：
14
時
～
15
時
30
分

人
数
：
各
講
座
先
着
30
名

講
師
：(

株)

保
険
の
ベ
ス
ト
ケ
ア

代
表
取
締
役

矢
島
嘉
信

（
元
松
井
証
券
勤
務
）

個
人
・
法
人
の
資
産
運
用
に

関
わ
る
事
21
年
の
実
績
。

堅
実
な
財
務
体
質
を
作
り
た

い
な
ど
「
外
貨
」
の
力
で
お

金
の
悩
み
を
解
決
。

申
込
方
法
：
事
前
に
お
電
話
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

建
設
連
合
国
保
で
は
、
接
種
回
数
に

係
わ
ら
ず
年
度
内
（
４
月
か
ら
翌
年
３

月
）
お
１
人
様
上
限
６
千
円
ま
で
実
費

補
助
致
し
ま
す
。

【
申
請
に
必
要
な
も
の
】

・
領
収
書
（
個
人
名
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
接
種
代
と
記
載
が
あ
る
も
の
）

・
ご
印
鑑

・
お
振
込
先
が
わ
か
る
も
の

申
請
用
紙
は
当
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
申
請
期
限
】

接
種
日
か
ら
２
年
以
内

※

他
か
ら
補
助
が
あ
る
場
合
は
、
全
額

支
給
さ
れ
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

令
和
５
年
１
月
か
ら
令
和
５
年
12
月

ま
で
の
健
康
保
険
料
の
納
入
証
明
書
を

11
月
中
旬
に
ご
郵
送
し
て
お
り
ま
す
。

※

窓
口
払
い
の
方
は
、
１
月
分
の
健
康
保

険
料
を
納
入
時
に
窓
口
で
随
時
交
付
し

て
お
り
ま
す
。

◎
保
険
料
を
延
滞
し
て
お
り
ま
す
と
発
行

が
遅
れ
ま
す
の
で
、
保
険
料
は
必
ず
期

限
内
の
納
入
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

◎
確
定
申
告
時
に
お
使
い
に
な
る
書
類
で

す
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
下
さ
い
。
※

令
和
４
年
度
よ
り
子
育
て
世
帯
の
経
済

的
負
担
軽
減
の
観
点
か
ら
、
未
就
学
児

が
い
る
世
帯
に
支
援
補
助
費
と
し
て
令

和
５
年
３
月
頃
お
１
人
に
つ
き
１
万
２

千
円
を
返
還
し
て
お
り
ま
す
。

返
還
額
を
差
し
引
い
た
証

明
書
と
な
っ
て
お
り
ま
す

の
で
、
確
定
申
告
の
際
は

納
入
証
明
書
に
記
載
の
金

額
で
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

皆
様
の
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
ま
す
。

協
同
組
合
労
務
厚
生
事
業
協
会

Ｔ
Ｅ
Ｌ

５
９
ー
２
２
０
１

Ｆ
Ａ
Ｘ

５
９
ー
２
２
０
５

建
設
連
合
旭
川
地
方
建
設
組
合

Ｔ
Ｅ
Ｌ

５
２
ー
２
８
４
５

Ｆ
Ａ
Ｘ

５
３
ー
７
１
６
２



【
労
働
保
険
事
務
組
合
か
ら
お
知
ら
せ
】

令
和
６
年
４
月
１
日
労
働
条
件

明
示
の
ル
ー
ル
が
変
わ
り
ま

す
！

令
和
６
年
４
月
か
ら
、
労
働
者

の
募
集
や
職
業
紹
介
事
業
者
へ

の
求
人
の
申
し
込
み
の
際
、
明

示
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
労
働

条
件
が
追
加
さ
れ
ま
す
。

【
追
加
さ
れ
る
明
示
事
項
】

①
す
べ
て
の
労
働
者
の
就
業
場

所
・
業
務
の
変
更
の
範
囲

②
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
や
契

約
者
社
員
等
有
期
労
働
契
約

の
更
新
上
限
の
明
示

③
無
期
転
換
申
込
権
が
発
生
す

る
有
期
契
約
労
働
者
の
無
期

転
換
申
込
機
会
の
明
示

④
無
期
転
換
申
込
権
が
発
生
す

る
有
期
契
約
労
働
者
の
労
働

条
件
の
明
示

詳
し
く
は
厚
生
労
働
省
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま

す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

年
度
更
新
の
書
類
を
送
り
ま

す
。
こ
の
時
期
に
の
み
、
給

付
基
礎
日
額
の
変
更
が
可
能

で
す
。
ご
郵
送
す
る
書
類
を

必
ず
ご
確
認
下
さ
い
。

納
期
は
１
月
31
日
（
水
）
で

す
。
納
期
が
遅
れ
ま
す
と
延

滞
金
が
か
か
る
場
合
が
ご
ざ

い
ま
す
の
で
、
必
ず
期
限
ま

で
の
納
入
を
お
願
い
致
し
ま

す
。

保
険
料
は
全
額
国
へ
納
め
る

た
め
、
振
込
さ
れ
る
場
合
の

振
込
手
数
料
は
お
客
様
ご
負

担
で
お
願
い
致
し
ま
す
。

納
付
に
便
利
な
口
座
引
落
し

（
旭
川
信
金
の
み
）
も
行
っ

て
お
り
ま
す
。
引
落
手
数
料

は
労
働
保
険
料
の
み
88
円
で
、

委
託
料
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

ご
希
望
の
方
は
当
組
合
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

一
人
親
方
労
災
組
合
か
ら

厚
生
労
働
省
か
ら
お
知
ら
せ

第
３
期
労
働
保
険
料

厚生労働省からお知らせ



【健康情報】

確
定
申
告
が
ス
マ
ホ
か
ら
で
き
ま
す
！

【
悪
質
な
場
合
に
限
定
】

書
類
送
検
起
訴
を
見
据
え
て
捜
査

・
酒
酔
い

・
酒
気
帯
び

・
あ
お
り
運
転な

ど

反
則
金
は
比
較
的
軽
微
な
交
通
違

反
に
つ
い
て
反
則
金
を
納
付
す
れ

ば
刑
事
罰
を
科
さ
れ
な
い
仕
組
み

で
す
。
違
反
者
に
交
通
反
則
切
符

（
青
切
符
）
が
交
付
さ
れ
ま
す
が
、

自
転
車
は
対
象
外
と
な
っ
て
い
ま

す
。
警
察
官
の
警
告
に
従
わ
ず
違

反
を
継
続
し
た
り
、
歩
行
者
に
具

体
的
な
危
険
を
生
じ
さ
せ
た
り
し

た
悪
質
な
場
合
な
ど
に
青
切
符
を

交
付
し
ま
す
。

【
交
通
反
則
切
符
（
青
切
符
）
】

≪

事
前
準
備≫

作
成
前
に
「
作
成
の

流
れ
は
こ
ち
ら
」
で

申
告
書
作
成
の
流
れ

を
確
認
し
ま
す
。

①
「
確
定
申
告
書
等

作
成
コ
ー
ナ
ー
」
へ

ア
ク
セ
ス

②
提
出
方
法
の
選
択

③
収
入
・
控
除
等
の
入
力

④
申
告
内
容
の
事
前
確

認
・
送
信

⑤
申
告
書
を
送
信
し
た
後

の
作
業
・
申
告
書
デ
ー

タ
の
保
存

・
税
務
署
へ
持
参
不
要

・
印
刷
・
郵
送
代
不
要

・
添
付
書
類
提
出
不
要

・
確
定
申
告
期
間
24
時

間
利
用
可
能

・
早
期
還
付

（
３
週
間
程
度
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
読
み
取
り
可
能
な
ス

マ
ホ
が
あ
り
、
マ
イ
ナ

ポ
ー
タ
ル
を
イ
ン
ス

ト
ー
ル
し
て
い
れ
ば
、

ｅ
ー
Ｔ
ａ
ｘ
で
確
定
申

告
が
で
き
ま
す
。

お
酒
や
お
茶
に
は
利
尿
作
用
が
あ
る
た
め
、
た
く
さ
ん
飲
ん
で

も
す
ぐ
に
水
分
が
体
外
に
排
出
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
う

え
お
酒
は
つ
ま
み
を
伴
う
こ
と
も
多
く
、
飲
み
物
の
中
で
は
エ

ネ
ル
ギ
ー
量
も
多
め
で
、
太
り
や
す
い
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

水
分
補
給
に
は
水
や
麦
茶
が
お
す
す
め
で
す
。
清
涼
感
が
欲
し

い
な
ら
、
無
糖
の
炭
酸
水
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。
ス
ポ
ー
ツ
飲
料
は

糖
分
が
含
ま
れ
て
い
る
た
め
、
ス
ポ
ー
ツ
や
屋
外
作
業
で
大
汗

を
か
い
た
と
き
、
熱
中
症
が
疑
わ
れ
る
と
き
な
ど
以
外
は
お
ス

ス
メ
で
き
ま
せ
ん
。

Ｅ
ー
Ｔ
ａ
ｘ

５
つ
の

メ
リ
ッ
ト

【
交
通
切
符
（
赤
切
符
）
】

反
則
金
を
支
払
え
ば
起
訴
が
免
除

・
信
号
無
視

・
遮
断
踏
切
立
ち
入
り

・
携
帯
電
話
使
用

・
指
定
場
所
一
時
不
停
止

・
通
行
区
分
違
反

（
右
側
通
行
・
歩
道
通
行
な
ど
）

・
通
行
禁
止
違
反

・
傘
差
し
運
転

・
制
動
装
置
不
良
自
転
車
運
転な

ど

一
部
の
違
反
行
為
を
繰
り
返
し

た
場
合
は
、
講
習
の
受
講
命
令

を
発
出


